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Lugar Comunidad de Cuidado Hogar San José Saramita  

Fecha 22/10/2024 

Tema 
Política Cero Desperdicio de agua, Fugas ocultas, Política cero 

desperdicios de energía, Metodología de Aparatos electrónicos.   

Desarrollo 

En el marco de la ejecución del convenio 8479 de 2024 se realizó 

socialización “Programa Uso Eficiente del Agua – Política Cero 

Desperdicio del Agua” al talento humano.  

Se explican los documentos que conformaba el programa uso eficiente 

del agua, haciendo énfasis en la política cero desperdicios del agua, el 

cual, tienen como objetivo “Definir las directrices para fomentar el ahorro 

y uso eficiente del recurso hídrico, mediante la apropiación y el 

fortalecimiento de buenas prácticas ambientales”.  

Se compartieron otras estrategias como “Reporte de las fugas visibles y 

la identificación de fugas ocultas de manera inmediata al área 

correspondiente y las mismas deben ser corregidas en corto plazo; 

instalación de válvulas de cierre (registros) en cada servicio de 

suministro, mantenimiento preventivo a los puntos hidráulicos; fomentar 

el uso del vaso propio del talento humano durante la limpieza bucal, 

establecer la viabilidad de implementación de sistemas ahorradores 

“orinales sin agua”, técnicas de aprovechamiento de agua de lavamanos 

y duchas; instalar perlizadores en los lavamanos con sistemas 

hidrosanitarios convencionales y contar con sanitarios de alta 

eficiencia”, entre otras. 

Así mismo, se compartieron estrategias como lo fueron implementar 

semestralmente una campaña institucional, dirigida al ahorro y uso 

eficiente del recurso hídrico; adelantar en cada año la sustitución del 5% 

de los sistemas hidrosanitarios convencionales (no ahorradores) por 

sistemas hidrosanitarios ahorradores, implementar mínimo un sistema 

de reutilización y ahorro de agua (aprovechamiento de aguas lluvias, 

aprovechamiento de agua producto del lavado de alimentos, frutas y 

verduras y aprovechamiento de agua del último ciclo de lavado), para la 

limpieza de pisos (excepto de cocina), el riego de jardines y zonas 

verdes, entre otros. 
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Se dan a conocer los documentos que conformaba el programa uso 

eficiente de la energía, haciendo énfasis en la política cero desperdicios 

de la energía, el cual, tienen como objetivo “Definir las directrices para el 

desarrollo de estrategias que promuevan el ahorro y uso eficiente del 

recurso energético dentro de la Entidad, y la adopción de buenas 

prácticas ambientales, tendientes al aumento de la eficiencia 

energética”.  

Seguidamente, se pregunta al talento humano las actividades o 

estrategias que ellos implementan dentro de la institución y en sus 

hogares para realizar un consumo responsable y eficiente de la energía. 

En general, las respuestas fueron “cambio de bombillos a luminarias 

más ecológicas”, “desconectar las multi - tomas cuando no se empleen”, 

“emplear paneles solares en la institución”, entre otras. 

Posteriormente, se compartieron otras estrategias en pro de reducir el 

consumo de energía como fomentar anualmente, el apagar y/o 

desconectar los aparatos eléctricos (solo los que por funcionamiento y 

seguridad se pueda) en horarios no laborales; garantizar que en los 

contratos de adquisición de bienes de equipos eléctricos y electrónicos 

tengan el certificado ENERGY STAR, el cual ayuda en la reducción del 

consumo de energía, garantizar que todas las pantallas de computador 

de la Entidad, sean configuradas para la suspensión tras diez (10) 

minutos de inactividad; desarrollar una actividad para determinar la 

cantidad de aparatos eléctricos y electrónicos que se dejan encendidos 

en horarios no laborales y realizar la corrección, implementación de un 

sistema de energía alternativo; instalar sensores de movimiento en 

zonas de poco flujo de personal y promover el uso de bombillos LED y/o 

luminarias fluorescentes con tecnología T5, T8 y/ o LED. 

Finalmente, se dio a conocer indicador para medir la implementación de 

la política cero desperdicios de energía, el cual se obtiene dividiendo la 

sumatoria de los porcentajes de implementación de las estrategias 

ejecutadas por vigencia / Número de estrategias propuestas. Por último, 

se preguntan sobre las dudas que se tienen respecto a los temas, sin 

embargo, se obtuvieron fue sugerencias como, ubicar sensores en los 

bombillos de los baños e instalación de paneles entre otras. Luego, se 

agradece la participación y se da por finalizada la socialización. 
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Pres Test 
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Post Test 
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Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Se anexa listado de asistencia N. A N. A

Compromiso

s 

Actividad Responsable Fecha límite 

N. A N. A N. A

Próxima 

reunión 
N. A

Elaboró Juan David Sánchez Martínez 

Anexo: Registro fotográfico
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